
 
 
 
 

 
 

15 a 22 de Fevereiro de 2026 
 

 

 

4ª FEIRA 

18 DE FEVEREIRO 
QUARTA FEIRA DE CINZAS 

= Adoração ao Santíssimo na Igreja de S. Gonçalo das 15.00 às 17.00 

 Missa de Cinzas na Igreja Matriz às 18.30 
 

5ª FEIRA 

19 DE FEVEREIRO 
 Missa na Igreja Matriz às 18.30 

 

6ª FEIRA 

20 DE FEVEREIRO 

=> Atendimento nos Serviços Paroquiais das 17.00 às 18.00 

 Missa na Igreja Matriz às 18.30 

=> Terço da Esperança na Igreja Matriz às 21.00 

 = Encontro no Centro Paroquial às 21.00 

    com os Presidentes dos Compassos para a Visita Pascal 
 

SÁBADO 

21 DE FEVEREIRO 

 Missa da Catequese na Igreja Matriz às 17.00 dinamizada pelo 4º ano  

 Missa Vespertina na Igreja Matriz às 18.30  
 

DOMINGO 

22 DE FEVEREIRO 

I DOMINGO DA QUARESMA 

 Missa na Igreja de S. Gonçalo às 8.00 

=>Festa do Perdão das crianças da 1ª Comunhão na Igreja Matriz às 9.00 

 Missa na Igreja Matriz às 11.00 

     -Promessa de Dirigente do Agrupamento de Escuteiros - Dia de BP 
 
 

A  V  I  S  O  S     G  E  R  A  I  S 
 

➢ ENCONTRO COM OS PRESIDENTES DO COMPASSO: Na 6ª feira no Centro Paroquial às 21.00 
 

➢ ENCONTRO COM JOVENS ATÉ AOS 21 ANOS: 
Convidam-se todos os jovens até aos 21 anos para um encontro seguido de lanche partilhado no 

próximo Sábado no Centro Paroquial às 21.00. 
 

➢ CAMINHADA DA QUARESMA: “DAS CINZAS À RESSURREIÇÃO.” 

Na próxima quarta-feira começa o Tempo da Quaresma com a celebração de Cinzas. Ao receber as 

cinzas na testa, lembramos que a vida terrena é efêmera ("és pó e ao pó voltarás"), e ao mesmo 

tempo um convite à conversão (“arrependei-vos e acreditai no Evangelho”). É também símbolo de 

conversão e penitência. É uma resposta sincera ao pecado, marcando o desejo de mudar de vida. 

Este ano a Renúncia Quaresmal, por decisão do sr Bispo, rever 50% a favor dos mais pobres do 

Sudão e a outra metade para ajudar no Combate à Violência Doméstica. Ao longo da Quaresma 

somos também convidados a colaborar com alimentos e produtos de higiene para a Cáritas. 
 

➢ CELEBRAÇÃO QUARESMAL: 
Na 6ª feira de Ramos, dia 27 de Março, às 21 horas, haverá novamente, à semelhança do ano 

passado, uma Grande Celebração Quaresmal nas ruas da cidade. As Comissões de Culto e 

Irmandades da nossa Paróquia estarão todas representadas, assim como a Catequese e os diversos 

movimentos. Este ano, disponibilizamos vestes para figurantes. Quem desejar pode inscrever-se 

para fazer a reserva das suas vestes. 
 

➢ PEREGRINAÇÃO NACIONAL DAS CRIANÇAS A FÁTIMA DIA 10 DE JUNHO: 
Inscrições por 25 €: (15 € no acto da inscrição + 10 € até 15 de Abril). Incluí: Transporte, Kit, 

lanche e almoço. Inscrições com os Catequistas ou Cristina Coelho. Lugares limitados. 
 


