
 
 
 
 

 
 

1 a 8 de Março de 2026 
 

4ª FEIRA 

4 DE MARÇO 

 Missa na Misericórdia às 14.30 

= Adoração ao Santíssimo na Igreja de S. Gonçalo das 15.00 às 17.00 

 Missa na Igreja de Santa Cruz às 18.30 

= Seguida de Via Sacra e Confissões 

 Missa na Igreja de S. Marcos às 20.00 

= Seguida de Via Sacra e Confissões 
 

 

5ª FEIRA 

5 DE MARÇO  

=> Confissões na Igreja Matriz antes da Missa às 17.30 

 Missa na Igreja Matriz às 18.30 

    -Seguida de Adoração ao Santíssimo Sacramento 

 Missa na Igreja de Santa Isabel às 20.00 

= Seguida de Via Sacra e Confissões 
 

 

6ª FEIRA 

6 DE MARÇO 

=> Atendimento nos Serviços Paroquiais das 17.00 às 18.00 

 Missa na Igreja Matriz às 18.30 

=> Terço da Esperança na Igreja Matriz às 21.00 
 

 

SÁBADO 

7 DE MARÇO 

 Missa da Catequese na Igreja Matriz às 17.00 dinamizada pelo 1º ano 

 Missa Vespertina Paroquial na Igreja Matriz às 18.30 

=>Oração Taizé na Igreja Matriz às 21.00 

    -Com a participação especial do 7º ano da Catequese 
 

 

DOMINGO 

8 DE MARÇO 

III DOMINGO DA QUARESMA 

 Missa na Igreja de S. Gonçalo às 8.00 

 Missa na Igreja Matriz às 11.00 

    =Escrutínio para o Batismo das crianças da Catequese 
 

A  V  I  S  O  S     G  E  R  A  I  S 
 

➢ VIAS SACRAS NAS IGREJAS DOS LUGARES: Dinamizadas por grupos da catequese. 
 

➢ ESCUTEIROS: Venda de Folares no fim da Missa das 17 h, nos Sábados 7, 14 e 21 de Março. 
 

➢ OFICINAS DE ORAÇÃO E VIDA: Vão iniciar 2 grupos: um no dia 9 e outro no dia 10 às 14.30. 
 

➢ CAMINHADA DA QUARESMA: “DAS CINZAS À RESSURREIÇÃO.” 

Este ano a Renúncia Quaresmal, por decisão do sr Bispo, rever 50% a favor dos mais pobres do 

Sudão e a outra metade para ajudar no Combate à Violência Doméstica. Ao longo da Quaresma 

somos também convidados a colaborar com alimentos e produtos de higiene para a Cáritas. 
 

➢ CELEBRAÇÃO QUARESMAL: Na 6ª feira, 27 de Março, às 21 h nas ruas da cidade 

Haverá à semelhança do ano passado, uma Grande Celebração Quaresmal com a participação das 

Comissões de Culto, Escuteiros, Irmandades, Catequese e os outros movimentos da Paróquia. 

Disponibilizamos vestes para figurantes. Quem desejar pode inscrever-se para reservar as vestes. 
 

➢ PEREGRINAÇÃO NACIONAL DAS CRIANÇAS A FÁTIMA: Dia 10 de Junho, feriado nacional 

15 € no acto da inscrição + 10 € até 15 de Abril. Incluí: Transporte, Kit, lanche e almoço. 

Inscrições com os respetivos Catequistas ou com a Catequista Cristina Coelho. 
 

➢ ORAÇÃO MARIANA:  Este domingo no Santuário de Nossa Senhora do Socorro às 16.00. 


