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Cristo ressuscitou, aleluia!
Venceu a morte com amor, aleluia!

A solenidade da Pascoa é o
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Através da Ressurreicdo de
Jesus fomos feitos criaturas
novas, nascemos de novo,
agora com uma perspetiva de
esperanca porgue Jesus Cristo
nos garantiu um lugar no
Paraiso.

Comegamos a celebrar este
grande dia na longa vigilia do
Sabado Santo. Uma noite que
comeca com a béncéo do fogo
e da luz que foi iluminando o
mundo como no dia em que
Deus criou a humanidade a
sua imagem e semelhanca.
Através da Palavra de Deus
fomos refazendo, passo a
passo, a historia da salvacéo, a
presenca de Deus na
humanidade desde a criacdo
até a Ressurreicao.

No Evangelho deste Domingo
de Pascoa, podemos perceber
que 0 encontro com O
Ressuscitado ndo se da de
forma espontédnea e natural.
Ele acontece no meio das
incertezas, medo, duvidas.
Maria Madalena vai ao
sepulcro no meio da noite, €
escuro ainda, fora e dentro
dela, e ndo entende nada
quando encontra o sepulcro
vazio. Ndo consegue imaginar
que a vida venceu a morte,
que Jesus Ressuscitou. Ela
sente-se perdida e corre para a
comunidade. E ali que vai

Cristo ressuscitou, aleluia!
Venceu a morte com amor, aleluia!

fazer a experiéncia da
ressurreicdo junto com 0S
outros, porque colocam Jesus
no centro das suas vidas.
Maria Madalena é movida
pelo amor ao Mestre e busca-
0 com todas as suas forcas.
Ele sera encontrado, ndo no
mundo dos mortos, pois
aqguele que vive deve ser
procurado onde ha vida.

A vida cristd nasceu no dia
da Péascoa do Senhor, por
Isso 0 Domingo se tornou o
Dia do Senhor. Todos o0s
domingos a Igreja recorda-nos
que a Ressurreicdo de Jesus é
0 ponto central da nossa vida.
Tudo o que existe é penetrado
pela  energia vital do
Ressuscitado; a nossa vida é
impulsionada, mesmo que, as
vezes, Nao conseguimos ver
ou sentir A forca do
Ressuscitado esta ali
ajudando-nos a caminhar, a
criar um mundo novo. Por
isso, ao celebrar a Pascoa néo
podemos ser 0S mesmos de
sempre; a vida mudou, nés
mudamos porque um Espirito
novo esta dentro de cada um
de nés.

O Ressuscitado esta
conNosco, N0 meio das nossas
fragilidades, sustentando para
sempre a esperan¢a, a
bondade que renasce em cada

um de nds como promessa
qgue nos conduz ao infinito e
nos garante que  nao
morreremos jamais.

O dom maior do Ressuscitado

€ a paz. “A paz estea
convosco”, disse Jesus aos
seus apostolos. Ele

acompanha as nossas dores e
tristezas consolando de modo
permanente e misterioso. Ele
estd presente nos NOSSOS
fracassos e impoténcias como
forca segura que nos defende.
Ele esta nos nossos pecados
como misericordia que nos
suporta com paciéncia infinita
e nos compreende e acolhe até
ao fim. Ele esta inclusive no
momento da nossa morte
como vida que triunfa quando
tudo parece extinguir-se.

A Pascoa é a festa da vida. A
festa de todos os que se
reconhecem mortais, mas que
descobriram no Cristo
Ressuscitado a esperanca de
uma vida eterna.

Felizes aqueles que nesta
manhd da Pascoa deixam
entrar nos seus coraces as
palavras de Cristo: “Tenham a
minha paz. Neste mundo
vocés terdo aflicdes, mas
tenham coragem; Eu venci o
mundo” (Jo 16,33).

D. Jodo Carlos Seneme - Bispo de Toledo
(http://www.portalguaira.com)




Excerto da mensagem do Papa Francisco
para o Dia Mundial do Doente 2018

O servico da Igreja aos doentes e a quantos
cuidam deles deve continuar, com vigor
sempre renovado, por fidelidade ao mandato
do Senhor e seguindo o exemplo muito
eloquente do seu Fundador e Mestre.

Este ano, o tema do Dia do Doente é tomado
das palavras que Jesus, do alto da cruz, dirige
a Maria, sua mée, e a Jodo: «“Eis o0 teu filho!
(...) Eis a tua mae!” E, desde aquela hora, o
discipulo acolheu-A como sua» (Jo 19, 26-27).
Estas palavras do Senhor iluminam
profundamente o mistério da Cruz. Esta ndo
representa uma tragédia sem esperanga, mas o
lugar onde Jesus mostra a sua gléria e deixa
amorosamente as suas Ultimas vontades, que
se tornam regras constitutivas da comunidade
crista e da vida de cada discipulo.

Em primeiro lugar, as palavras de Jesus déo
origem a vocacdo materna de Maria em
relacdo a toda a humanidade (...) Por isso a
vocagdo materna de Maria, a vocagdo de
cuidar dos seus filhos, passa para Jodo e toda a
Igreja. Toda a comunidade dos discipulos fica
envolvida na vocagdo materna de Maria.

Jodo, como discipulo que partilhou tudo com
Jesus, sabe que o Mestre quer conduzir todos
0os homens ao encontro do Pai. Pode
testemunhar que Jesus encontrou muitas
pessoas doentes no espirito, porque cheias de
orgulho (cf. Jo 8, 31-39), e doentes no corpo
(cf. Jo 5, 6). A todos, concedeu misericérdia e
perddo e, aos doentes, também a cura fisica,
sinal da vida abundante do Reino, onde se
enxugam todas as lagrimas. Como Maria, 0s

discipulos sdo chamados a cuidar uns dos
outros; mas ndo so: eles sabem que o Coracéo
de Jesus esta aberto a todos, sem exclusdo. A
todos deve ser anunciado o Evangelho do
Reino, e a caridade dos cristdos deve estender-
se a todos quantos passam necessidades,
simplesmente porque sdo pessoas, filhos de
Deus.

Jesus deixou, como dom a Igreja, o seu poder
de curar: «Estes sinais acompanhardo aqueles
que acreditarem: (...) hdo-de impor as méaos
aos doentes e eles ficardo curados» (Mc 16,
17.18). Nos Atos dos Apostolos, lemos a
descricdo das curas realizadas por Pedro (cf.
At 3, 4-8) e por Paulo (cf. At 14, 8-11). Ao
dom de Jesus corresponde o dever da Igreja,
bem ciente de que deve pousar, sobre os
doentes, o mesmo olhar rico de ternura e
compaixao do seu Senhor.

A Maria, Mée da ternura, queremos confiar
todos os doentes no corpo e no espirito, para
que os sustente na esperan¢a. A Ela pedimos
também que nos ajude a ser acolhedores para
com os irmaos enfermos. A Igreja sabe que
precisa duma graca especial para conseguir
fazer frente ao seu servico evangélico de
cuidar dos doentes. Por isso, unamo-nos todos
numa suplica insistente elevada a Mée do
Senhor, para que cada membro da Igreja viva
com amor a vocacao ao servigo da vida e da
saude. A Virgem Maria ajude as pessoas
doentes a viverem o0 seu sofrimento em
comunhdo com o Senhor Jesus, e ampare
agueles que cuidam delas.

Dia Paroquial do Doente e do Idoso - 22.Abril.2018

Missa com Ungao dos Doentes/Idosos na Igreja Matriz | 11h

“Algum de vos esta doente? Chame o0s presbiteros da Igreja para que
orem sobre ele, ungindo-o com 6leo em nome do Senhor. A oracéo da fé
salvara o doente e o Senhor o confortard, e, se tiver pecados, ser-lhe-&o

perdoados (Tg 5, 14-15)”,




Gestos e atitudes durante a missa

(PARTE I)

Nesta edicdo explicamos os gestos e atitudes durante os Ritos
Iniciais:

Ao entrar na Igreja devemos dirigir-nos ao nosso lugar e ai
fazer o sinal da Cruz. Se a missa ainda ndo iniciou, nesse
trajeto logo que possivel, devemos fazer genuflexéo
voltados para o sacrario contendo o Santissimo
Sacramento (exceto se as circunstancias de saude ou de
idade o impedirem — neste caso deve fazer uma inclinagéo
profunda). Se a missa ja iniciou devemos fazer inclinacdo
profunda ao altar, se passarmos em frente a este, quando
nos dirigimos para 0 nosso lugar. Se ndo passarmos em
frente ao altar devemo-nos dirigir simplesmente para o
nosso lugar.

A genuflexdo, que se faz dobrando o
joelho ate ao solo, significa adoracéo;
€ por isso reservada ao Santissimo
Sacramento e a Santa Cruz desde a
solene adoracdo na Acdo liturgica da
Sexta-Feira da Paixdo do Senhor, até
ao inicio da Vigilia Pascal.

A inclinacdo profunda significa a
reveréncia e a honra que se presta as
proprias pessoas Ou aos Seus
simbolos (incluindo as imagens de
santos). Além da inclinacdo profunda
feita com as costas e cabeca, existe
também a inclinacdo simples.

Ao chegar ao nosso lugar devemos permanecer de pé ou
ajoelhar para oracdo privada antes do inicio da Missa.
Quando terminarmos podemos sentar mantendo o siléncio.
Antes da propria celebracéo é louvavel observar o siléncio
na igreja, na sacristia e nos lugares que lhes ficam mais
proximos, para que todos se preparem para celebrar devota
e dignamente os ritos sagrados.

Durante o cortejo de entrada devemos ficar de pé e
dirigirmos o nosso olhar para o corredor central, fazendo
uma inclinacdo da cabeca quando o crucifixo, sinal visivel
do sacrificio de Cristo, passar em procissao.

Devemos permanecer de pé para os ritos iniciais e fazer o
sinal da Cruz junto com o sacerdote no inicio da Missa.
Tente ndo chegar atrasado. Lembre-se de que Deus esta a

Sua espera.
(Continua na proxima edicéo)

Oracao Mariana

Nossa Senhora do Socorro

No primeiro domingo de
cada més, as 16 horas,
decorre no Santuario de
Nossa Senhora do Socorro
uma Oragdo Mariana. Esta
celebracdo e presidida pelo
Reitor do Santuario.

Esta celebracdo nem € missa,
nem terco. S&0 momentos de
oragdo em louvor de Maria e
uma oportunidade de solicitar
ou agradecer as gracas
concedidas pela nossa Maée
do Céu, -evocada neste
Santuario com o titulo de
“Nossa Senhora do Socorro”.
Hoje em dia, a grande fama
dos milagres por intercessao
de Nossa Senhora do Socorro
atrai para o Monte muitos
visitantes que vém agradecer
as gracas recebidas.
Arrasta-se no tempo o habito
da romaria a colina do Bico
do Monte, no segundo
domingo do més de agosto,
onde todos o0s anos se
realizam as festas em honra
de N2 Senhora do Socorro.




