
Durante este mês de Março,

que decorre em pleno tempo da

Quaresma, são propostos vários

desafios a cada um de nós.

Temos no dia 8 de Março, o

acolhimento arciprestal dos

Símbolos da JMJ e que será das

21 h às 23 h, no Cine Teatro

Alba com uma Oração Mariana

e uma atuação musical após a

oração. Os símbolos chegam à

nossa Igreja Matriz na 6ª feira

às 16 h e ficam até às 20 h.

Depois passam por Santa Cruz,

S. Sebastião e S. José. Termina

no Centro Paroquial onde serão

entregues a Valmaior às 24 h. A

Missa do envio dos Símbolos da

JMJ para Águeda é na nossa

Igreja Matriz dia 11 às 13 h.

Temos ainda as 24 horas

para o Senhor com Exposição

do Santíssimo no dia 17 a

seguir à missa, até à meia noite

e no sábado dia 18, das 10 h às

17 h, na Igreja Matriz.

É também neste mês que

haverá em todas as Igrejas da

Paróquia, uma noite com

Missa, Via Sacra e Confissões.

Estas e outras iniciativas

para nos ajudar na nossa vida

de Cristãos. Aproveitemos !

A bênção de Deus para todas

as nossas famílias.

O vosso Pároco,

Pe Manuel Dinis Tavares
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Mensagem

A Jornada Mundial da Juventude (JMJ) é um
encontro dos jovens de todo o mundo com
o Papa. É, simultaneamente, uma
peregrinação, uma festa da juventude, uma
expressão da Igreja universal e um
momento forte de evangelização do mundo
juvenil. Apresenta-se como um convite a
uma geração determinada em construir um
mundo mais justo e solidário.

Jornada Mundial da Juventude – 2023

Encontro internacional, numa cidade escolhida pelo Papa,
sempre com a sua presença. Reúne milhares de jovens para
celebrar a fé e a pertença à Igreja. A 1ª edição foi na cidade de
Roma em 1986.

O que acontece:
Ao longo de uma semana, os jovens provenientes de todo o
mundo são acolhidos, na sua maioria, em instalações públicas
(ginásios, escolas, pavilhões…) e paroquiais ou em casas de
famílias. Além dos momentos de oração, partilha e lazer, os
jovens inscritos participam em várias iniciativas organizadas pela
equipa da JMJ, em diferentes locais da cidade que a acolhe. Os
pontos altos são as celebrações (atos centrais) que contam com a
presença do Papa, tais como a cerimónia de acolhimento e
abertura, a via-sacra, a vigília e, no último dia, a missa de envio.

Dias nas dioceses:
A “pré-jornada” ou “dias nas dioceses” é um encontro que
antecede a semana da JMJ e que consiste na integração dos
jovens vindos de todo o mundo nas comunidades paroquiais, nas
várias dioceses do país e, nalguns casos, nas dioceses de países
vizinhos. Durante esses dias, os participantes podem ficar a
conhecer melhor a região que os acolhe, bem como a Igreja local
e as suas especificidades, ficando alojados, à semelhança da
semana da JMJ, em instalações públicas, paroquiais ou em casas
de famílias.
Estes dias serão de 26 a 31 de julho de 2023, e vão realizar-se em
17 dioceses de Portugal continental e ilhas. Para a semana dos
“Dias nas Dioceses” está a ser preparado um programa com cinco
pilares: acolhimento, descoberta, missão, cultura e envio

O que é a Jornada Mundial da Juventude?



Os símbolos da JMJ:
A Jornada Mundial da Juventude conta com dois símbolos que
a acompanham e representam: a Cruz Peregrina e o ícone de
Nossa Senhora Salus Populi Romani. Nos meses que
antecedem cada JMJ, os símbolos partem em peregrinação
para serem anunciadores do Evangelho e acompanharem os
jovens, de forma especial, nas realidades em que vivem.
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A Cruz peregrina:
com 3,8 metros de altura, a Cruz peregrina, construída a propósito do Ano Santo,
em 1983, foi confiada por João Paulo II aos jovens no Domingo de Ramos do ano
seguinte, para que fosse levada por todo o mundo. Desde aí, a Cruz peregrina,
feita em madeira, iniciou uma peregrinação que já a levou aos cinco continentes e
a quase 90 países. Tem sido encarada como um verdadeiro sinal de fé. É um sinal
de esperança em locais particularmente sensíveis. O ícone de Nossa Senhora
Salus Populi Romani: desde 2000 que a cruz peregrina conta com a companhia do
ícone de Nossa Senhora Salus Populi Romani, que retrata a Virgem Maria com o
Menino nos braços. Este ícone foi introduzido pelo Papa João Paulo II como
símbolo da presença de Maria junto dos jovens. Tem 1,20 metros de altura e 80
centímetros de largura, o ícone de Nossa Senhora Salus Populi Romani original
encontra-se na Basílica de Santa Maria Maior, em Roma.

O tema:
«Maria levantou-se e partiu apressadamente» (Lc 1, 39) é a citação bíblica
escolhida pelo Papa Francisco como lema da Jornada Mundial da Juventude que
acontecerá, pela primeira vez, em Lisboa, capital de Portugal. A frase bíblica (uma
citação do Evangelho de São Lucas) dá início ao relato da Visitação (a visita de
Maria a sua prima Isabel), um episódio bíblico que se segue à Anunciação (o
anúncio do anjo a Maria de que iria ser a mãe do Filho de Deus e que foi o tema
da última JMJ, na Cidade do Panamá).
Na conversa que tem com Maria, na Anunciação, o anjo diz-lhe também que
a sua prima, de idade avançada e considerada estéril, estava grávida. É então que
Maria, depois de afirmar ao anjo «Eis aqui a serva do Senhor, faça-se em mim
segundo a tua palavra» (Lc 1, 38), se põe a caminho de Ain Karim, uma povoação
perto de Jerusalém, onde vivia Isabel que esperava o nascimento de João, que
viria a ser São João Baptista. Maria de Nazaré é a grande figura do caminho
cristão, que nos ensina a dizer sim a Deus. Ela já foi protagonista da última edição
da JMJ e sê-lo-á também em Lisboa.
Na Visitação, a ação de levantar-se apresenta Maria, simultaneamente, como
mulher de caridade e mulher missionária. Partir apressadamente é a atitude com
a qual se sintetizam as indicações do Papa Francisco para a JMJ Lisboa 2023.
Dirigindo-se particularmente aos jovens, desafiando-os a serem missionários
corajosos, o Papa escreve na Exortação Apostólica Christus Vivit: «Onde nos envia
Jesus? Não há fronteiras, não há limites: Ele envia-nos a todos.
O Evangelho não é para alguns, mas para todos» (CV 177).



Agenda do mês de Março de 2023

1-Mar 4ª

18.30 Missa na Igreja de Santa Cruz
Igreja de Santa Cruz

19.00 Confissões na Igreja de Santa Cruz depois da Missa

19.30 Missa na Igreja de S. Marcos
Igreja de S. Marcos

20.00 Confissões na Igreja de S. Marcos depois da Missa

2-Mar 5ª

17.30 Confissões

Igreja Matriz18.30 Missa na Igreja Matriz

19.00 Exposição e Adoração ao Santíssimo Sacramento 

3-Mar 6ª
17.00 Atendimento nos Serviços Paroquiais Serviços Paroquiais

18.30 Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz
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As cores (verde, vermelho e amarelo) evocam a bandeira portuguesa.
Cruz: A Cruz de Cristo, sinal do amor infinito de Deus pela humanidade, é o
elemento central, de onde tudo nasce. Caminho: Tal como indica o relato da
Visitação que dá tema à JMJ Lisboa 2023, Maria parte, pondo-se a caminho para
viver a vontade de Deus, e dispondo-se a servir Isabel. Este movimento sublinha o
convite feito aos jovens para renovarem «o vigor interior, os sonhos, o
entusiasmo, a esperança e a generosidade» (Christus Vivit, 20). A acompanhar o
caminho surge, ainda, uma forma dinâmica que evoca o Espírito Santo. Terço: A
opção pelo terço celebra a espiritualidade do povo português na sua devoção a
Nossa Senhora de Fátima. Este é colocado no caminho para invocar a experiência
de peregrinação que é tão marcante em Portugal. Maria: Maria foi desenhada
jovem para representar a sua figura tal como é retratada no Evangelho de
S. Lucas(Lc 1, 39) e potenciar uma maior identificação com os jovens. O desenho
exprime a juvenilidade própria da sua idade, característica de quem ainda não foi
mãe, mas carrega em si a luz do mundo. Esta figura aparece levemente inclinada,
para mostrar a atitude decidida de Maria.

Os Patronos
A preparação, a realização e o dinamismo de cada Jornada Mundial da Juventude
são confiados a patronos, santos e santas canonizados ou com processo em
curso, referências para a comunidade jovem. Para a JMJ de 2023, foram escolhidos
13 patronos, mulheres, homens e jovens que “demonstraram que a vida de Cristo
preenche e salva a juventude de sempre” nascidos na cidade que acolhe a JMJ ou
que, naturais de outras geografias, são modelos para a juventude. A preparação
da JMJ Lisboa 2023 é também confiada a Patronos Diocesanos da Jornada Mundial
da Juventude. Aveiro escolheu Santa Joana Princesa.

O logo
O logótipo da Jornada Mundial da Juventude Lisboa 2023,
inspirado no tema «Maria levantou-se e partiu
apressadamente» (Lc 1, 39), tem a Cruz como elemento
central. Esta é atravessada por um caminho onde surge o
Espírito Santo. Trata-se de um convite aos jovens para que
não se acomodem e sejam protagonistas da construção de
um mundo mais justo e fraterno.



Agenda do mês de Março de 2023
II Semana da Quaresma - ano A Tranfiguração de Jesus “Deus nos chama e ilumina” «O seu rosto ficou resplandecente como o sol»

4-Mar Sáb.
17.00 Missa Vespertina (Liturgia 7ºano, Atividades 8º ano)

Igreja Matriz
18.30 Missa Vespertina 

5-Mar Dom.

08.00 Missa Dominical Igreja de S. Gonçalo

09.00 Missa Dominical (Liturgia 10ºano, Atividades 9º ano)
Igreja Matriz

11.00 Missa Dominical 
16.00 Oração Mariana Campal no Santuário de Nossa Senhora do Socorro Nª Srª do Socorro

8-Mar 4ª
19.30 Missa na Igreja de Santa Isabel

Igreja de Santa Isabel
20.00 Confissões na Igreja de Santa Isabel depois da Missa
21-23 Oração Mariana e actuação musical Cine Teatro Alba

9-Mar 5ª

17.30 Confissões na Igreja Matriz antes da Missa
Igreja Matriz

18.30 Missa na Igreja Matriz
19.30 Missa na Igreja de S. Sebastião

Igreja de S. Sebastião
20.00 Confissões na Igreja de S. Sebastião depois da Missa

10-Mar 6ª

16.00 Chegada dos Símbolos da JMJ à Igreja Matriz onde permanecem até às 20.00 Igreja Matriz

17.00 Atendimento nos Serviços Paroquiais Serviços Paroquiais

18.30 Missa na Igreja Matriz  com os Símbolos da JMJ Igreja Matriz

21.00 Encontro de Formação de Adultos Centro Paroquial

III Semana da Quaresma - ano A “Dá-nos água para beber ; Fonte da água que jorra para a vida eterna”

11-Mar Sáb.
13.00 Celebração do Envio dos Símbolos da JMJ para Águeda

Igreja Matriz17.00 Missa Vespertina (Liturgia 1ºano, Atividades 2º ano)
18.30 Missa Vespertina 

12-Mar Dom.

08.00 Missa Dominical Igreja de S. Gonçalo

09.00 Missa (Liturgia 4ºano, Atividades 3º ano e Escrutínio para o Baptismo)
Igreja Matriz

11.00 Missa Dominical 

16-Mar 5ª
17.30 Confissões antes da Missa na Igreja Matriz

Igreja Matriz
18.30 Missa na Igreja Matriz
21.00 Reunião de Catequistas (Páscoa/Festas da Catequese/ Orientações/ Matrículas) Centro Paroquial

17-Mar 6ª
17.00 Atendimento nos Serviços Paroquiais Serviços Paroquiais

18.30 Missa na Igreja Matriz
Igreja Matriz

17-18-Mar 6ª/S --- 24 horas para o Senhor: 6ª das 19 h às 24h / Sáb. das 10 h às 17 horas
IV Semana da Quaresma - ano A “ Eu fui, lavei-me e comecei a ver”

18-Mar Sáb.
17.00 Missa Vespertina (Liturgia 5ºano, Atividades 6º ano)

Igreja Matriz
18.30 Missa Vespertina

19-Mar Dom.

08.00 Missa Dominical Igreja de S. Gonçalo

09.00 Missa Dominical (Liturgia 8ºano, Atividades 7º ano)
Igreja Matriz

11.00 Missa Dominical com Entrega do Pai Nosso e Benção dos Pais do 2º ano
15.00 Missa de Festa de S. José Igreja de S. José

22-Mar 4º 21.00 Encontro para a Festa do Credo com Pais e Catequizandos do 5º ano Igreja Matriz

23-Mar 5ª

17.30 Confissões antes da Missa na Igreja Matriz
Igreja Matriz18.30 Missa na Igreja Matriz

21.00 Encontro da Festa das Bem Aventuranças com Pais e Catequizandos do 7º ano

24-Mar 6ª
17.00 Atendimento nos Serviços Paroquiais Serviços Paroquiais

18.30 Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz

V Semana da Quaresma - ano A Ressureição de Lázaro ” Eu sou a ressurreição e a vida ”

25-Mar Sáb.

10.00 Confissões na Igreja Matriz das 10.00 às 12.00 com 2 Padres do Arciprestado Igreja Matriz

17.00 Preparação para o Baptismo (Encontro 1 e 2) Centro Paroquial

17.00 Missa Vespertina (Liturgia 9º ano, Atividades 10º ano)
Igreja Matriz

18.30 Missa Vespertina

26-Mar Dom.
08.00 Missa Dominical Igreja de S. Gonçalo

09.00 Festa do Perdão das crianças da catequese
Igreja Matriz

11.00 Missa Dominical 

27-Mar 2ª
18.30 Missa seguida de Via Sacra e Confissões na Igreja de Santa Cruz Igreja de Santa Cruz

20.00 Missa seguida de Via Sacra e Confissões na Igreja de S. Gonçalo Igreja de S. Gonçalo

28-Mar 3ª
18.30 Missa seguida de Via Sacra e Confissões na Igreja de S. Marcos Igreja de S. Marcos

20.00 Missa seguida de Via Sacra e Confissões na Igreja de Santa Isabel Igreja de Santa Isabel

29-Mar 4ª 18.30 Missa seguida de Via Sacra e Confissões na Igreja de S. José Igreja de S. José

30-Mar 5ª
17.30 Confissões antes da Missa na Igreja Matriz

Igreja Matriz
18.30 Missa na Igreja Matriz
19.30 Missa seguida de Via Sacra e Confissões na Igreja de S. Sebastião Igreja de S. Sebastião

31-Mar 6ª
17.00 Atendimento nos Serviços Paroquiais Serviços Paroquiais

18.30 Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz

21.00 Via Sacra Paroquial Cidade/ I. Matriz


	Diapositivo 1
	Diapositivo 2
	Diapositivo 3
	Diapositivo 4

