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Iniciamos este més com a
solenidade de Todos os Santos
a 1 de Novembro. Lembramos
aqueles que se encontram na
gloria de Deus.

O dia 2 de Novembro é o
dia de oragédo pelos defuntos,
por todos do purgatorio.

Neste més, sentimo-nos
convidados a intensificar a
oracdo pela paz no mundo,
pois a guerra continua em
muitas geografias da terra.
Podemos recordar em especial
a guerra na Ucrania e na Terra
Santa, entre Israel e a Palestina.

No dltimo fim de semana
do més termina 0 Ano “A” da
liturgia com a solenidade de
Cristo Rei. E logo no domingo
seguinte, j& em Dezembro,
iniciamos o novo ano liturgico
(Ano “B”) em simultaneo com
0 inicio do Advento.

Este ano a Caminhada de
Advento ira promover a
divulgacdo da imagem central
do Natal: o Presépio. O tema
da Caminhada: “O Natal de
Jesus no Presépio”. Em cada
semana um lema: (1% Vigiar;
(28) Endireitar os caminhos;
(3%) Testemunhar a Luz; e na
42 semana: “Faca-se em mim”.

Além da vivéncia pessoal e
comunitaria teremos iniciativas
voltadas para a sociedade civil.

Saibamos aproveitar todas
as oportunidades de Graca que
Deus nos concede.

\otos de salde e paz a todas
as familias da comunidade.

O Péroco,
Pe Manuel Dinis

Peregrinacio
a (atedral
de Aveiro

Ha lugares que contam histdrias, arquiteturas que expressao,
por um lado, a fé da comunidade crente e, por outro, a beleza
como expressdo do amor de Deus presente no nosso mundo.
Temos o exemplo da nossa Catedral de Aveiro, um tesouro e
testemunho de uma histéria de fé da qual somos herdeiros.

A catedral de Aveiro celebra, este ano os 600 anos do inicio de
sua construcdo e desde o ano passado comemoramos 0s 550
anos da chegada da princesa Santa Joana a Vila de Aveiro e da
sua entrada no mosteiro de Jesus.

Celebramos entre 12 de maio 2023 e 11 de maio 2024, um
ano jubilar, concedido pelo Papa Francisco, sob o lema “Igreja
de Aveiro peregrina na Esperanga”. De entre as varias propostas
para participarmos no Jubileu, propbe-se a Peregrinacdo dos
arciprestados a Catedral de Aveiro. A tarde do dia 9 de Marco de
2024 foi a data escolhida para o0 nosso arciprestado. A
Peregrinacdo € um dos elementos essenciais do ano jubilar.

Este més de novembro vamos abrir as inscrigdes para a nossa
Peregrinacdo (catequese movimentos paroquiais e comunidade
em geral). O programa engloba viagem em autocarro a sair junto
ao Centro Paroquial, visita a Igreja da Misericordia, visita ao
timulo de Santa Joana e missa na Catedral presidida pelo
Senhor bispo D. Anténio Moiteiro.

E concedida indulgéncia plendria a quem participe na
confissdo e comunh&o eucaristica e faca oracdo pelas intencoes
do sumo pontifice (de 12/05/2023 até 13/05/2024). Também
pode ser aplicada como sufragio as almas dos fi€is se visitarem a
mesma igreja catedral em forma de Peregrinacdo e ai cumprirem
0s ritos jubilares. Unidos no mesmo Espirito vamos em
comunidade receber a Béncdo Papal e Indulgéncia Plenéria que
0 Sr Bispo nos vai administrar nestes dias de peregrinagéo.
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PEREGRINA NA ESPERANCA

Cristina Coelho



A LENDA DE S. MARTINHO

Corria 0 ano de 337, no século IV, e um outono duro e
frio assolava a Europa. Reza a lenda que um cavaleiro
gaulés, chamado Martinho, tentava regressar a casa
quando encontrou a meio do caminho, durante uma
tempestade, um mendigo que Ihe pediu uma esmola.

O cavaleiro, que ndo tinha mais nada consigo, retirou
das costas 0 manto que o0 aquecia, cortou-o a0 meio com
a espada, e deu-o ao mendigo. Nesse momento, a
tempestade desapareceu e um sol radioso comecou a
brilhar.

O milagre ficou conhecido como «o verdo de Sao
Martinho». Desde entdo, por altura de novembro, o
rispido tempo de outono vai embora e o sol ilumina-se no
ceu, como aconteceu quando o cavaleiro ofereceu o
manto ao mendigo.

E por causa desta lenda que, todos os anos, festejamos o Dia de Sdo Martinho a 11 de
novembro. O famoso cavaleiro da historia era um militar do exército romano que
abandonou a guerra para se tornar num monge catolico e fazer o bem.

Sé@o Martinho foi um dos principais religiosos a espalhar a fé cristd na Galia (a atual
Franca) e tornou-se num dos santos mais populares da Europa! Diz-se que protege 0s
alfaiates, os soldados e cavaleiros, os pedintes e os produtores de vinho.

Foi a 11 de novembro que Sao Martinho foi sepultado na cidade francesa de Tours, a
sua terra natal e € por esse motivo que a data foi a escolhida para celebrar o Dia de Séo
Martinho.

Além de Portugal, também outros paises festejam este dia. Em Franca e Itélia, a
semelhanca de Portugal, comem-se castanhas assadas. Ja em Espanha, faz-se a matanca
de um porco, e na Alemanha acendem-se fogueiras e organizam-se procissoes.

Elvira Lopes

RIFAS DE S. MARTINHO

E urgente a intervencdo na Igreja Matriz a nivel do telhado, rufos, caleiras e beirais
entre outras reparacdes necessarias para preservar a Igreja matriz no que diz respeito a
infiltracOes e humidades.

, . 1° Prémio: Cabaz Grande de S. Martinho
Além das obras na nave principal e torre

sineira, também a zona do Altar Mor esta a 2° Prémio: Cabaz Médio de S. Martinho
necessitar de reparacdo. O orcamento base

para a 12 fase € de cerca de 40 mil euros. 3° Prémio: Cabaz Pequeno de S. Martinho

A venda das rifas de S. Martinho revertem 0 sorteio serd realizado no fim da Missa das 11 horas
a favor das obras da nossa Igreja Matriz. no dia 12 de Novembro / 2023




“(eia dos Sos”

A todos os que estdo sOs ou se sentem sos, este mensagem ¢ para si! Sim, para si...
Porqué? Porque se sente sO. E 0 que é estar s6?

E esta solid&o que sinto na minha vida? Porque sinto?

Que fiz eu, para me sentir assim?

S&o muitas as perguntas, para tao poucas respostas.

A grande poetisa Florbela Espanca escreveu um dia o significado da sua solid&o:

(L3

unca fui como todos

Nunca tive muitos amigos

Nunca fui favorito(a)

Nunca fui 0 que meus pais queriam

Nunca tive alguém que amasse

Mas tive somente a mim

A minha absoluta verdade

Meu verdadeiro pensamento

O meu conforto nas horas de sofrimento

nao vivo sozinho(a) porque gosto

e sim porque aprendi a ser...”
Mas nds somos de Deus.
Somos de um Deus que nos aceita como somos, com todas as nossas fragilidades.
E nosso Amigo, dos melhores que poderiamos ter. Para quem somos os melhores, os
favoritos. Que sabe 0 que queremos, e da-nos a maior forga que precisamos para vencer
tudo. A quem podemos amar intensamente, e que Nos ama como mais ninguém. Que esta
sempre presente, sempre e em todos 0s momentos da nossa vida. Ele é a nossa verdade
absoluta. E para quem, estamos no Seu pensamento, de coracdo aberto, para nos acolher
com todo Amor. O nosso maior conforto nas horas de sofrimento, mas também nas horas
felizes e de alegria. Com Ele na nossa vida, ndo vivemos sozinhos.
Aprendamos pois, a viver com este bom Deus no coracdo, feito homem entre nos.
E ndo seremos Sos...

Por isso, aceite 0 nosso Convite, e junte-se a n0s com JESUS, no préximo dia 15 de
dezembro, pelas 19h:30 no Centro Paroquial de Albergaria-a-Velha, para partilharmos
juntos de uma noite repleta de carinho, alegria e animacéo na tradicional Ceia dos Sés!

A sua presenca € muito importante... Apareca, e serd muito bem-vindo(a).

Para mais informac0es e fazer a sua reserva, por favor contate: 918 316 415.
Fernanda Abreu

4 1 MILHAO DE CRIANGAS REZAM O TERGO )

Os pais, avos e grupos de catequese estdo de parabéns pela
sua ajuda na promocao desta iniciativa.
As nossas 114 criancas fizeram parte de 1.012,789 de
\crian(;as do mundo inteiro. Parabéns criancas!




Agenda do més de Novembro de 2023

08.00 |Missa de Todos os Santos no Sobreiro com Romagem ao Cemitério (Fiéis defuntos)| Igreja/Cemitério
1-Nov 42 11.00 [Missa da Solenidade de Todos os Santos Igreja Matriz
15.00 |Missa Vespertina no Cemitério de Albergaria (Comemoracéo dos Fiéis defuntos) | Cemitério/Albergaria
17.30 |Confissbes
2-Nov 52 18.30 [Missa de Comemoracgdo dos Fiéis Defuntos Igreja Matriz
19.00 [Exposicdo e Adoragdo ao Santissimo Sacramento (Coro Liturgico Paroquial)
17.00 [Atendimento nos Servigos Paroquiais Servigos Paroquiais
3-Nov 62 18.30 [Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz
19.30 [52 Encontro de Formacdo para o Sacramento do Crisma Centro Paroquial

XXXI Semana do Tempo Comum - ano A “...é grande nos Céus a vossa recompensa” — “Quem se exalta serd humilhado...

”

17.00 [Preparagdo para o Baptismo Centro Paroquial
. 17.00 |Missa da Catequese ) .
4-Nov Sab. 18.30 [Missa Paroquial (Inicio da Caminhada para Festa das Bem-Aventurancgas) 72 ano lgreja Matriz
21.00 |22 Catequese da Diocese (A Igreja ao encontro da Humanidade ferida) Centro Paroquial
08.00 |Missa Dominical Igreja de S. Gongalo
09.00 |Missa para o Grupo 4A da Catequese . .
>-Nov Dom. 11.00 [Missa Dominical Paroquial lgreja Matriz
16.00 [Oragdo Mariana no Santuario de Nossa Senhora do Socorro N2 Sr2 do Socorro
7-Nov 32 15-17 |Exposicdo e Adoragdo ao Santissimo Sacramento (Todas as ter¢as-feiras do més) | Igreja de S. Gongalo
14.30 |Missa na Misericérdia Lar da Misericordia
8-Nov 42 18.30 [Missa na lgreja de Santa Cruz Igreja de Santa Cruz
19.30 [Missa na lgreja de S. Marcos Igreja de S. Marcos
14.30 [Missa nas Residéncias Montepio Resid. Montepio
9-Nov 52 18.30 [Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz
19.30 [Missa na Igreja de S. Sebastido Igreja de S. Sebastido
17.00 [Atendimento nos Servigos Paroquiais Servigos Paroquiais
10-Nov 62 18.30 [Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz
19.30 |62 Encontro de Formagdo para o Sacramento do Crisma Centro Paroquial
21.00 |Reunido de Catequistas (Caminhada do Advento/ Rifas S. Martinho)

XXXIl Semana do Tempo Comu

m - ano A Parabola das Dez Virgens

11-Nov S4b. 17.00 [Missa da Catequese lgreja Matriz
18.30 [Missa Vespertina Paroquial
08.00 |Missa Dominical Igreja de S. Gongalo
12-Nov Dom. 09.00 |Missa para o Grupo 3B da Catequese . .
11.00 [Missa Dominical Paroquial (Sorteio das Rifas de S. Martinho) lgreja Matriz
14-Nov 32 15-17 |Exposicdo e Adoragdo ao Santissimo Sacramento (Todas as ter¢as-feiras do més) | Igreja de S. Gongalo
15-Nov 42 18.30 [Missa na Igreja de S. José Igreja de S. José
19.30 [Missa na Igreja de Santa Isabel Igreja de Santa Isabel
16-Nov 52 18.30 [Missa na lgreja Matriz Igreja Matriz
17.00 |Atendimento nos Servicos Paroquiais Servigos Paroquiais
17-Nov 62 18.30 [Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz
19.30 |72 Encontro de Formagdo para o Sacramento do Crisma Centro Paroquial

XXXIll Semana do Te

mpo Comum - ano A Parabola do Homem que partiu em Viagem e confiou os seus bens

. 17.00 [Missa da Catequese ) .
18-Nov Sab. 18.30 [Missa Vespertina Paroquial lgreja Matriz
08.00 |Missa Dominical Igreja de S. Gongalo
19-Nov Dom. 09.00 |Missa para o Grupo 1B da Catequese lereia Matriz
11.00 [Missa Dominical Paroquial grel
21-Nov 32 15-17 |Exposicdo e Adoragdo ao Santissimo Sacramento (Todas as tergas-feiras do més) | Igreja de S. Gongalo
18.30 [Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz
23-Nov 52 20.30 |Reunido da Fabrica da Igreja Servicos Paroquiais
21.30 |Reunido do Centro Social Paroquial (Direc¢do e Conselho Fiscal)
17.00 [Atendimento nos Servigos Paroquiais Servigos Paroquiais
24-Nov 62 18.30 [Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz
19.30 [82 Encontro de Formacdo para o Sacramento do Crisma Centro Paroquial

XXXIV Semana do Tempo Comum (Cristo Rei) - ano A ” Sentar-Se-a no seu trono glorioso.....”

17.00 [Preparagdo para o Baptismo Centro Paroquial
25-Nov S4b. 17.00 [Missa da Catequese

18.30 [Missa Paroquial (Compromisso com Cristo: caminhada para Profissdo de Fé) 6° ano Igreja Matriz

21.00 |Oracdo Taizé

08.00 |Missa Dominical Igreja de S. Gongalo
26-Nov Dom. 09.00 |Missa para o Grupo 2B da Catequese lgreja Matriz

11.00 [Missa Dominical Paroquial
29-Nov 32 15-17 |Exposicdo e Adoragdo ao Santissimo Sacramento (Todas as ter¢as-feiras do més) | Igreja de S. Gongalo
30-Nov 52 18.30 [Missa na Igreja Matriz Igreja Matriz
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