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3 a 10 de Março de 2019 
 

 

4ª FEIRA 
DE CINZAS 

6 MARÇO 

=>Confissões na Misericórdia às 16.00 antes da Missa 

 Missa na Misericórdia às 16.30 

 Missa na Igreja Matriz às 18.30 

    Celebração de Cinzas – Início da Quaresma 
 

 

5ª FEIRA 
7 MARÇO 

=>Confissões na Igreja Matriz das 17.30 às 18.30 

 Missa na Igreja Matriz às 18.30 

    Seguida de Adoração ao Santíssimo (com Grupos Corais da Paroquia) 
 

 

6ª FEIRA 

8 MARÇO 

=> Atendimento nos Serviços Paroquiais das 17.00 às 18.00 

 Missa na Igreja Matriz às 18.30 

   -Lausperene Diocesano na Igreja Matriz das 19.00 às 20.00 
 

 

SÁBADO 

9 MARÇO 

 Missa Vespertina na Igreja Matriz às 18.30 

    -Animada pelo 5º ano de catequese 
 

 

DOMINGO 

10 MARÇO 

I DOMINGO DA QUARESMA 

 Missa no Sobreiro às 8.00 

=>Confissões no fim da Missa no Sobreiro 

 Missa na Igreja Matriz às 11.00 

    -Participada pelo 3º ano de catequese 

    -Apresentação para o Baptismo das crianças do 3º ano de catequese 
 
 
 

A  V  I  S  O  S     G  E  R  A  I  S 
 

 COLECTA PAROQUIAL (CÔNGRUA): 
Recordamos as famílias que ainda não fizeram a entrega de 2018 que o podem fazer a qualquer momento. 

 

 VIAGEM A SANTIAGO COMPOSTELA E RIAS BAIXAS: 6 e 7 de Abril (Estão disponíveis 6 lugares) 
 

 REUNIÃO COM OS PAIS DO 3º ANO DE CATEQUESE: 
Encontro esta 5ª feira no Centro Paroquial às 21.00 para preparar a Festa do Perdão e da Eucaristia. 

 

 REUNIÃO COM OS CATEQUISTAS DO 2º ANO DE CATEQUESE: 
Encontro esta 6ª feira no Centro Paroquial às 21.00 para preparar a Festa do Pai Nosso. 

 

 CAMINHADA DA QUARESMA: 
A Quaresma começa na Quarta-feira de Cinzas: «tempo forte» que prepara para a Páscoa. É «o 

momento favorável» para realizar «um caminho de verdadeira conversão». Este itinerário de 40 dias 

conduz ao Tríduo Pascal, memória da paixão, morte e ressurreição de Jesus, coração da salvação. 

O tema da nossa Caminhada Quaresmal é: “A revelação da Palavra de Deus no nosso coração”. 

Na nossa Igreja Matriz será construída uma cruz. Durante a caminhada da Quaresma e em cada 

Domingo serão coladas as imagens correspondentes. Nas nossas casas e também nas salas de 

catequese, devemos criar um espaço de oração, onde vamos colocando os símbolos distribuídos no 

fim de cada celebração da Quaresma. Na 4ª feira de Cinzas vamos receber um pequeno saco com 

cinza a lembrar a nossa condição de criaturas e a exortar à conversão. Também será distribuído um 

Postal ou Folha com a figura da Cruz Quaresmal e com as 40 atitudes propostas para a Quaresma. 
 

 ORAÇÃO MARIANA: Este Domingo, no Santuário de Nossa Senhora do Socorro às 16.00. 


